
EYLÜL 2025 YEMEK LİSTESİ

TARİH KAHVALTI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ KAHVALTISI

15.09.2025 Kaşarlı omlet – labne peynir – s. zeytin – domates – salatalik – kuru
meyve – süt Ezogelin corba – mantı – yoğurt Limonlu kek – ihlamur

16.09.2025 Omlet – k. peynir – s. zeytin – domates – salatalik – tahin pekmez –
bitki çayi Tarhana çorbası – nohut yemeği – pilav – cacik Açma – peynir

17.09.2025 Menemen – b. peynir – y. zeytin – tereyağ – bal – süt Şehriye çorbası – kavurma – pilav – salata İrmik helvasî – dondurma

18.09.2025 Simit – b. peynir – s. zeytin – domates – salatalik – kakaoolu findik
kreması – bitki çayi Mercimek çorbası – taze fasulye – makarna – cacik Karpuz – peynir

19.09.2025 Haş. yum. – k. peynir – y. zeytin – domates – salatalik – biber – helva
– süt Sebze çorbası – firinda tavuk – kuskus – salata Tarçinli kurabiye – meyve çayi

22.09.2025 Omlet – beyaz peynir – s. zeytin – domates – salatalik – helva – süt Mercimek çorbası – yoğurtlu soslu erişte – meyve Damla çikolatalı kek – bitki çayi

23.09.2025 Kaşarlı omlet – labne peyniri – s. zeytin – domates – salatalik – reçel
– bitki çayi Tarhana çorbası – kuru fasulye – pilav – cacik Kalem börek – meyve çayi

24.09.2025 Menemen – b. peynir – y. zeytin – tereyağ – bal – süt Yoğurt çorbası – Kibris köfte – soslu makarna – salata Yoğurt – mevsim meyvesi

25.09.2025 Simit – b. peynir – s. zeytin – domates – salatalik – kakaoolu findik
kreması – bitki çayi Şehriye çorbası – firinda patlican musakka – bulgur pilavi – cacik Gözleme – ayran

26.09.2025 Haş. yum. – k. peynir – y. zeytin – domates – salatalik – tahin –
pekmez – süt Sebze çorbası – mevsim türlü – kuskus – ayran Tuzlu kurabiye – meyve çayi

29.09.2025 Tereyağli omlet – k. peynir – s. zeytin – kuru meyve – bitki çayi Yeşil mercimek yemeği – peynirli erişte – hoşaf Firin patates – yoğurt

30.09.2025 Haş. yum. – b. peynir – s. zeytin – tereyağ – bal – süt Tarhana çorbası – çitir tavuk – spagetti – ayran Mevsim meyvelerli – yulafli biskivi

01.10.2025 Menemen – salatalik – b. peynir – y. zeytin – helva – süt Şehriye çorbası – firinda etli patates – bulgur pilavi – yoğurt Üzümlü kek – meyve çayi

02.10.2025 Haş. yum. – süzme peynir – y. zeytin – tahin – pekmez – ihlamur Sebze çorbası – ev yapimi hamburger (marul – domates – turşu
esliğinde) – firin patates – ayran Labneli kanepe – kuru meyve

03.10.2025 Omlet – k. peynir – s. zeytin – domates – salatalik – reçel – bitki çayi Yoğurt çorbası – tepsi böreği – firinda sebze söte – komposto Elmali tart – süt

Menümüzde mevsim koşulları ve ürün temin durumuna göre küçük değişiklikler yapılabilir.


