MAYIS 2026 YEMEK LIiSTESI

TARIH KAHVALTI OGLE YEMEGI iKINDI KAHVALTISI
TARIH KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDI KAHVALTISI
‘Bgf’dgf’:g SAHANDA YUMURTA, B.PEYNIR, S.ZEYTIN, HELVA,SUT ';"ES&'&"EK e e e N N [N R R R I e
5022025 | KREP, DIL PEYNIRI, Y.ZEYTIN BAL, IHLAMUR KURU FASULYE- PIRING PILAVI- CACIK KAKAOLU KEK-IHLAMUR
6.052026 | FIRINDA YUMURTALI EKMEK, B.PEYNIR, Y.ZEYTIN-DOMATES, KASARLI DOMATES GORBASI- TAVUK SOTE, BULGUR PILAVI- | s EvNIR
00:00:00 | TAHIN PEKMEZ, SUT AYRAN
7052026 | HAS.YUM., LABNE PEYNIR, S.ZEYTIN,SALATALIK RECEL, SEHRIYE GORBASI- TAZE FASULYE-SPAGETTI-CACIK ISLAK KEK-SUT
00:00:00 | IHLAMUR
8002029 | SEyA¢ PEYNIR, SZEVTIN.DOMATES SALATALIK.TEREYAG BAL, | yavL A GORBASI- FIRINDA KOFTE-PATATES, KUSKUS- SALATA | TUZLU KURABIYE
1(1)693'02_%6 KASARLI OMLET- SUZME PEYNIR- S.ZEYTIN- RECEL- SUT YESIL MERCIMEK YEMEGI- PEYNIRLI ERISTE- KOMPOSTO MOZAIK PASTA
1569862-%6 HAS.YUM- LABNE PEYNIR- Y.ZEYTIN- HELVA- IHLAMUR YAYLA CORBASI- TAVUK KULBASTI- BULGUR PILAVI- SALATA iRMIK HELVASI
13.05.2026 | SIMIT- BURGU PEYNIR, S.ZEYTIN,DOMATES TARHANA CORBASI-KIYMALI BEZELYE YEMEGI- PIRING PILAVI- )
00:00:00 | SALATALIK,KAKAOLU FINDIK KREMASI,SUT AYRAN AR R EE~ OTeEIRs
14.05.2026 | BEVAZ PEYNIR- Y.ZEYTIN- DOMATES-BIBER- TEREYAG-BAL- SEHRIYE GORBASI- FIRIN MUCVER- SPAGETTi- YOGURT ZEBRA KEK- IHLAMUR
00:00:00 | IHLAMUR
1omo2028 | MENEMEN- KASAR PEYNIRI- S ZEYTIN- SALATALIK- SUT MERCIMEK CORBASI-KIYMALI PIDE- AYRAN-SALATA YOGURT-MEYVE
1369362-336 OMLET- K.PEYNIRI- S.ZEYTIN- HELVA-SUT MERCIMEK CORBASI-YOGURTLU SOSLU MAKARNA-PUDING LABNEL] KANEPE-KURU MEYVE
1869362-%6 19 MAYIS ATATURK'U ANMA GENGLIK VE SPOR BAYRAMI
20.05.2026 | MENEMEN- B.PEYNIR- Y.ZEYTIN-SALATALIK- KAKAOLU FINDIK | SEHRIYE CORBASI-BIBER DOLMASI- PATATESL] TEPSI BOREGI- ] .
00:00:00 | KREMASI- IHLAMUR YOGURT- MEYVE VEREAEERSAEL R LT
21.05.2026 KASARLI DOMATES CORBASI- TAVUK HASLAMA- PIRING PILAVI-

00:00:00

GOZLEME- BURGU PEYNIR- DOMATES-S.ZEYTIN- BAL-SUT

AYRAN-SALATA

COOKIE-SUT




TARIH KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDi KAHVALTISI
22.05.2026 | FIRINDA YUMURTALI EKMEK- DL PEYNIRI- Y.ZEYTIN-TAHIN i i i
00:00:00 PEKMEZ- IHLAMUR MANTAR CORBASI- KAVURMA- PILAV-SALATA- REVANI KISIR-YESILLIK

Meniimtizde mevsim kosullari ve (riin temin durumuna gére kiigiik degdisiklikler yapilabilir.




