OCAK 2026 YEMEK LIiSTESI

1 Ocak
Pergsembe

5 Ocak
Pazartesi

7 Ocak
Carsamba

8 Ocak
Persembe

9 Ocak Cuma

12 Ocak
Pazartesi

13 Ocak Sali

14 Ocak
Carsamba

15 Ocak
Persembe

19 Ocak
Pazartesi

21 Ocak
Carsamba

22 Ocak
Persembe

23 Ocak Cuma

RESMI TATIL

SUT - KREP - CIKOLATA

SUT - BALLI EKMEK

RESMI TATIL

2 Ocak Cuma

TARHANA CORBASI - FIRINDA TAVUK - PILAV

YAYLA GORBASI - IZMIR KOFTE - PILAV

RESMI TATIL

MEYVE

MEYVE

SUT - TAHIN PEKMEZ EKMEK DOMATES CORBASI - KIYMALI BEZELYE - PILAV MEYVE
CAY - HASLANMIS YUMURTA - PEYNIR SEBZE CORBASI - KARISIK KIZARTMA - YOGURT HAVUC SALATASI

ACMA - PEYNIR - ZEYTIN - BITKi CAYI

PEYNIRLI GOZLEME - BiTKi GAYI

SUT - TAHIN PEKMEZ EKMEK

SIMIT - PEYNIR - ZEYTIN

TARHANA CORBASI - FIRINDA MAKARNA - AYRAN

16 Ocak Cuma

MERCIMEK CORBASI - TAVUK SOTE - PILAV

20 Ocak Sali

YAYLA CORBASI - KARISIK KIZARTMA - YOGURT

ETLi BEZELYE - PILAV - CACIK

PUDING

BISKUVI - SUT

MEYVE

CUBUK KRAKER - MEYVE SUYU




26 Ocak
Pazartesi

27 Ocak Sali

CAY - HASLANMIS YUMURTA - PEYNIR ORMAN KEBABI - PILAV - YOGURT MEYVE

ACMA - PEYNIR - ZEYTIN - BITKi CAYI ETLi NOHUT - PILAV - TURSU BiSKUVi - SUT

28 Ocak
Carsamba

29 Ocak
Persembe

30 Ocak Cuma

Meniimtizde mevsim kosullari ve (rtin temin durumuna gére kiiglik dedisiklikler yapilabilir.



