OCAK 2026 YEMEK LIiSTESI

5 Oca 2026

7 Oca 2026

8 Oca 2026
9 Oca 2026

12 Oca 2026

13 Oca 2026

14 Oca 2026

15 Oca 2026
16 Oca 2026

26 Oca 2026

27 Oca 2026

28 Oca 2026

29 Oca 2026

30 Oca 2026

6 Oca 2026

SAHANDA YUMURTA, LABNE PEYNIR, Y.ZEYTIN, TAHIN-PEKMEZ,

BITKi CAYI YESIL MERCIMEK YEMEGI, PEYNIRLI ERISTE, HOSAF TEREYAGLI-BALLI DILIM,IHLAMUR

YAYLA CORBASI- HAVUGLU PIRASA YEMEGI,KUSKUS, KIS

HASLANMIS YUMURTA, DIL PEYNIRI, Y.ZEYTIN, HELVA-SUT SALATASI

ACMA-PEYNIR

BEYAZ PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, TEREYAG-BAL, YESILLIK, SUT EZOGELIN CORBA, ANKARA TAVA, KEMALPASIA TATLISI TUZLU KURABIYE-IHLAMUR

FIRINDA YUMURTALI EKMEK, LABNE PEYNIR,S.ZEYTIN, RECEL, | DUGUN GORBASI, PATATESLI TEPSI BOREGI, HASLANMIS KIS ZEBRA KEK-SUT
MEYVE CAYI SEBZELERI, MEYVE

BEYAZ PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, TEREYAG-BAL, YESILLIK, SUT KURU FASULYE, PILAV, TURSU MEYVE-YOGURT

D S L BRI RS2SR ACOEU DI TARHANA GORBASI-MANTI-YOGURT LIMONLU KEK-BITKI GAYI

OMLET, K.PEYNIR,Y.ZEYTIN, TAHIN-PEKMEZ, BITKi CAY! g}f&‘%ﬂ"EK CORBASI-FIRINDA KOFTE PATATES- MAKARNA- MEYVE SALATASI

FIRINDA YUMURTALI EKMEK, LABNE PEYNIR,S.ZEYTIN, RECEL,
MEYVE CAYI

SEHRIYE CORBASI- KARNABAHAR YEMEGI- ERISTE- YOGURT | SUSAMLI MiNi SIMIT-MEYVE GAYI

Meniimtizde mevsim kosullari ve (riin temin durumuna gore kiiglik dedisiklikler yapilabilir.



