HAS.YUM.B.PEYNIR-S.ZEYTIN-TAHIN PEKMEZ-SUT
OMLET- DIL PEYNIR- Y.ZEYTIN- KURU MEYVE-HAVUG- SUT

GOZLEME- K. PEYNIR- Y.ZEYTIN- YESILLIK-REGEL- BiTKi CAYI

FIRINDA YUMURTALI EKMEK- BEYAZ PEYNIR-S.ZEYTIN- HELVA-
SUT

BEYAZ PEYNIR- S.ZEYTIN- TEREYAG-BAL-YESILLIK-BITKI CAYI

KASARLI OMLET- LABNE PEYNIR- S.ZEYTIN-REGCEL- SUT

SIMIT-B.PEYNIR- Y.ZEYTIN- KAKAOOLU FINDIK KREMASI-BITKi
CAYI

FIRINDA YUMURTALI EKMEK- SUZME PEYNIR- Y.ZEYTIN- TAHIN
PEKMEZ- BiTKI GAYI

POGACA- B.PEYNIR- S.ZEYTIN- YESILLIK-HELVA- SUT
HAS.YUM. BURGU PEYNIR- S.ZEYTIN- TEREYAG-BAL- SUT

SAHANDA YUMURTA- B.PEYNIR- S.ZEYTIN-KURU MEYVE- SUT

AGCMA- B.PEYNIR- S.ZEYTIN- TAHIN-PEKMEZ-BITKi CAYI
OMLET-K.PEYNIR- S.ZEYTIN- HELVA- YESILLIK- SUT
BEYAZ PEYNIR- Y.ZEYTIN- TEREYAG-BAL- BITKi CAYI

HAS.YUM. DiL PEYNIR- S.ZEYTIN- RECEL- SUT
KASARLI OMLET- LABNE PEYNIR- Y.ZEYTIN-HELVA-SUT

SIMIT- B.PEYNIR- S.ZEYTIN- YESILLIK- KAKAOOLU FINDIK
KREMASI- BITKI CAYI

SAHANDA YUMURTA- K.PEYNIR- Y.ZEYTIN-HAVUC- TAHIN

MERCIMEK CORBASI- BOLONEZ SOSLU MAKARNA-YOGURT
KURU FASULYE-PILAV-TURSU-AYRAN

TARHANA CORBASI-KAPUSKA YEMEGI- SOSLU SPAGETTI-
YOGURT

EZOGELIN GCORBA- TAVUKLU BEZELYE YEMEGI-PILAV- KEMAL
PASA TATLISI

SEHRIYE CORBASI- EKMEK ARASI KOFTE-FIRIN PATATES-
SALATA-AYRAN

EZOGELIN CORBASI-MANTI-YOGURT

NOHUT YEMEGI-PILAV-TURSU-PUDING

TUTMAC GORBASI-TAVUKLU PIRING PILAVI-AYRAN-SALATA

DUTLU MISIR CORBASI-KAVURMA- PILAV- AYRAN
MERCIMEK CORBASI-ISPANAKLI PEYNIRLI PIDE-AYRAN

SEHRIYE CORBASI-ETLI PATATES YEMEGI- BULGUR PILAV-
PEMBE SULTAN SALATASI

YAYLA CORBASI-HAVUGLU BARBUNYA YEMEGI-BURGU
MAKARNA-TURSU

DUGUN GCORBASI-PIRASA YEMEGI- TEPS| BOREGI-MEYVE

BROKOLI MANTAR GCORBASI- EKMEK ARASI TAVUK TANTUNI-
AYRAN-KIS SALATASI

TARHANA CORBASI- SEBZELI PiZZA- AYRAN
MERCIMEK YEMEGI- PEYNIRLI ERISTE-KOMPOSTO

SEHRIYE CORBASI- TAVUK FAJITA-PILAV-PEYNIR/ROKA
SALATASI- AYRAN

YAYLA CORBASI- SEBZE SOTE- FIRIN MAKARNA-KIS SALATASI

MUZLU MAGNOLIA
ZEBRA KEK-BITKI CAYI

TUZLU KEK- IHLAMUR

LABNELI EKMEK- MEYVE

MEYVE-YOGURT
KAKAOOLU KEK- iIHLAMUR

FIRIN PATATES-YOGURT

TAHIN HELVASI-EKMEK-SUT

TEREYAGLI BALLI DILIM-MEYVE CAYI
MEYVE-YOGURT

EV YAPIMI PUDING

AGLAYAN PASTA- IHLAMUR
PiSi-PEYNIR-IHLAMUR
MEYVE-YOGURT

SUTLAC
LABNELI KANEPE-KURU MEYVE

PORTAKALLI TARGINLI KEK-IHLAMUR

KRUVASAN- MEYVE CAYI



PEKMEZ-BITKI CAYI

gE_I?P- LABNE PEYNIR- S.ZEYTIN- KAKAOOLU FINDIK KREMASI- KURU FASULYE-PILAV- TURSU MEYVE-YOGURT
BEYAZ PEYNIR- Y.ZEYTIN- TEREYAG-BAL-YESILLIK-KURU

MEYVE- BITKi CAYI SEBZE CORBASI- ANKARA TAVA- SALATA-KADAYIF TATLISI TAHIN HELVAS|I EKMEK-SUT



