
KASıM 2025 YEMEK LİSTESİ

TARİH KAHVALTI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ KAHVALTISI

03.11.2025 HAŞ.YUM.B.PEYNIR-S.ZEYTIN-TAHİN PEKMEZ-SÜT MERCİMEK ÇORBASI- BOLONEZ SOSLU MAKARNA-YOĞURT MUZLU MAGNOLİA

04.11.2025 OMLET- DİL PEYNIR- Y.ZEYTIN- KURU MEYVE-HAVUÇ- SÜT KURU FASULYE-PİLAV-TURŞU-AYRAN ZEBRA KEK-BİTKİ ÇAYI

05.11.2025 GÖZLEME- K. PEYNIR- Y.ZEYTIN- YESİLLİK-REÇEL- BİTKİ ÇAYI TARHANA ÇORBASI-KAPUSKA YEMEĞİ- SOSLU SPAGETTİ-
YOĞURT TUZLU KEK- İHLAMUR

06.11.2025 FIRINDA YUMURTALI EKMEK- BEYAZ PEYNIR-S.ZEYTIN- HELVA-
SÜT

EZOGELİN ÇORBA- TAVUKLU BEZELYE YEMEĞİ-PİLAV- KEMAL
PAŞA TATLISI LABNELI EKMEK- MEYVE

07.11.2025 BEYAZ PEYNIR- S.ZEYTIN- TEREYAĞ-BAL-YESİLLİK-BİTKİ ÇAYI ŞEHRİYE ÇORBASI- EKMEK ARASI KÖFTE-FIRIN PATATES-
SALATA-AYRAN MEYVE-YOĞURT

10.11.2025 KAŞARLI OMLET- LABNE PEYNIR- S.ZEYTIN-REÇEL- SÜT EZOGELİN ÇORBASI-MANTI-YOĞURT KAKAOOLU KEK- İHLAMUR

11.11.2025 ŞİMİT-B.PEYNIR- Y.ZEYTIN- KAKAOOLU FINDIK KREMASİ-BİTKİ
ÇAYI NOHUT YEMEĞİ-PİLAV-TURŞU-PUDING FİRİN PATATES-YOĞURT

12.11.2025 FIRINDA YUMURTALI EKMEK- SÜZME PEYNIR- Y.ZEYTIN- TAHİN
PEKMEZ- BİTKİ ÇAYI TUTMAC ÇORBASI-TAVUKLU PİRİNÇ PİLAVI-AYRAN-SALATA TAHİN HELVASİ-EKMEK-SÜT

13.11.2025 POĞAÇA- B.PEYNIR- S.ZEYTIN- YESİLLİK-HELVA- SÜT DÜTLÜ MISIR ÇORBASI-KAVURMA- PİLAV- AYRAN TEREYAĞLI BALLI DİLİM-MEYVE ÇAYI

14.11.2025 HAŞ.YUM. BURGU PEYNIR- S.ZEYTIN- TEREYAĞ-BAL- SÜT MERCİMEK ÇORBASI-ISPANAKLI PEYNİRLİ PİDE-AYRAN MEYVE-YOĞURT

17.11.2025 SAHANDA YUMURTA- B.PEYNIR- S.ZEYTIN-KURU MEYVE- SÜT ŞEHRİYE ÇORBASI-ETLİ PATATES YEMEĞİ- BULGUR PİLAV-
PEMBE SULTAN SALATASI EV YAPIMI PUDING

18.11.2025 AÇMA- B.PEYNIR- S.ZEYTIN- TAHİN-PEKMEZ-BİTKİ ÇAYI YAYLA ÇORBASI-HAVUÇLU BARBUNYA YEMEĞİ-BURGU
MAKARNA-TURŞU AĞLAYAN PASTA- İHLAMUR

19.11.2025 OMLET-K.PEYNIR- S.ZEYTIN- HELVA- YESİLLİK- SÜT DÜĞÜN ÇORBASI-PIRASA YEMEĞİ- TEPSİ BÖREĞİ-MEYVE PİŞİ-PEYNIR-İHLAMUR

20.11.2025 BEYAZ PEYNIR- Y.ZEYTIN- TEREYAĞ-BAL- BİTKİ ÇAYI BROKÖLİ MANTAR ÇORBASI- EKMEK ARASI TAVUK TANTUNI-
AYRAN-KIŞ SALATASI MEYVE-YOĞURT

21.11.2025 HAŞ.YUM. DİL PEYNIR- S.ZEYTIN- REÇEL- SÜT TARHANA ÇORBASI- SEBZELİ PİZZA- AYRAN SÜTLAÇ

24.11.2025 KAŞARLI OMLET- LABNE PEYNIR- Y.ZEYTIN-HELVA-SÜT MERCİMEK YEMEĞİ- PEYNİRLİ ERİŞTE-KOMPOSTO LABNELI KANEPE-KURU MEYVE

25.11.2025 ŞİMİT- B.PEYNIR- S.ZEYTIN- YESİLLİK- KAKAOOLU FINDIK
KREMASİ- BİTKİ ÇAYI

ŞEHRİYE ÇORBASI- TAVUK FAJİTA-PİLAV-PEYNIR/ROKA
SALATASI- AYRAN PORTAKALLI TARÇINLI KEK-İHLAMUR

26.11.2025 SAHANDA YUMURTA- K.PEYNIR- Y.ZEYTIN-HAVUÇ- TAHİN YAYLA ÇORBASI- SEBZE SÖTE- FIRIN MAKARNA-KIŞ SALATASI KRUVASAN- MEYVE ÇAYI



TARİH KAHVALTI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ KAHVALTISI

PEKMEZ-BİTKİ ÇAYI

27.11.2025 KREP- LABNE PEYNIR- S.ZEYTIN- KAKAOOLU FINDIK KREMASİ-
SÜT KURU FASULYE-PİLAV- TURŞU MEYVE-YOĞURT

28.11.2025 BEYAZ PEYNIR- Y.ZEYTIN- TEREYAĞ-BAL-YESİLLİK-KURU
MEYVE- BİTKİ ÇAYI SEBZE ÇORBASI- ANKARA TAVA- SALATA-KADAYIF TATLISI TAHİN HELVASİ EKMEK-SÜT

Menümüzde mevsim koşulları ve ürün temin durumuna göre küçük değişiklikler yapılabilir.


